
Måltider generellt i Eslöv 

Lagar upp till 600 portioner om dagen (skickar mat till Billinge + Hurva + förskolor också) 

Nya förskolan i Stehag kommer ha ett eget tillagningskök. 

De gör så gott som all mat själva utom panerad fisk och vissa köttfärsrätter (typ köttbullar). Allt bröd 

gör dom själva. De försöker anpassa maten och salladsbordet efter säsong.   

Vision – Skånes bästa måltider 

‐ Öka valmöjligheterna 

‐ Öka inflytandet och delaktigheten 

‐ Mål: nöjd matgäst 

De vill skapa goda matvanor med mat i magen där de gör nytta. Det finns minst två rätter varje dag.  

Matsvinn (Stehag): Förra våren var dom jätteduktiga. Hösten var katastrof. Nu börjar det bli bättre 

igen. Belöningen är att få en önskerätt.  Föräldrar till dom små barnen ifrågasätter om inte barnen 

blir för rädda för att slänga mat. Målen för matsvinn sätts upp efterhand. Om dom klarar ett mål får 

dom ett ännu svårare mål att försöka nå (det blir alltså förr eller senare nästan omöjligt imho). Jag 

berättar att vissa äldre barn struntar i målen eftersom de ändå inte får socker som belöning.   

Kocken påstår att man får ta hur mycket man vill!  

En förälder framför att dom har för lite tid på sig (t.ex. för att hinna ta många små portioner). Många 

föräldrar intygar att det är för stressigt. Personalen framför att det inte alls är stressigt för det vet 

dom.  

Föräldrar till yngre barn uppehöll sig väldigt mycket vid att det är för hög ljudvolym när dom äldre 

barnen äter. Här nånstans kände jag att vi typ lämnade all verklighetsförankring och rektorn gjorde 

faktiskt vad hon kunde för att vara realistisk. 

Överlag uppfattar jag nog ändå att kökpersonalen har goda ambitioner och ansvarig på kommunen 

resonerar väl. Men det är svårt att diskutera de faktiska maträtterna, alla tycker olika.  

På Norrevång har de gjort ett gediget arbete med att ta reda på hur maten ska bli bättre för 

eleverna. Kanske kommer det projektet till Stehag också efterhand. 

Nedskärningar måtider: Måltidsansvarig har varit tvungen att lämna in förslag på 5% besparing till 

kommunen. För mig oklart vad den innebär, men exempel är: Ibland hitta alternativa ingredienser. 

Baka allt bröd själv. 

Nedskärningar generellt på skolan: Denna termin går det inte att förändra så mycket. Man försöker 

dra ner på vikarier. Dra ner på material. Man köpte på sig en del böcker i höstas när det var bättre 

ställt.  

Övrigt: 

Dom har fortfarande schemalagda rastvakter på alla raster men det är svårt att ha koll på hela 

skolgården exakt alltid. 

Slutligen framförs fina ord om alla aktiviteter med blandade åldersgrupper och fadderverksamheten. 

Jag kan bara instämma.  


